
日課表（月～金） 

朝の音楽 ８:０５ 

朝の会   ８:１０～ ８:２５ 

１   ８:３０～ ９:１５ 

２   ９:２０～１０:０５ 

太陽の時間 １０:０５～１０:２５ 

３ １０:２５～１１:１０ 

４ １１:１５～１２:００ 

給 食 １２:００～１２:４０ 

歯磨き １２:４０～１２:４５ 

昼休み １２:４５～１３:０５ 

掃 除 １３:０５～１３:２０ 

５ １３:２５～１４:１０ 

帰りの会 １４:１５～１４:２５ 

６ １４:３０～１５:１５ 

下校時刻 １５：２０ 

クラブ時 ⑥14：30～15：30 下校時刻 １５：３５ 



 


