
=夢や目標をもつことの意味= 

 遅くなりましたが，あけましておめでとうございます。今年もどうぞよろしくお願いします。 

 3 学期初日の1月7日（火），穂積北中学校の「あたりまえ」の姿である引き締

まった雰囲気の中，始業式を行いました。大きな事故もなく過ごせたことや，明る

い表情で登校する様子からも，冬休み中の充実した生活をうかがい知ることができ

ました。ご家庭での温かい見守りや声掛けのおかげだと思います。ありがとうござ

いました。 

 3 年生は，自分の進路に向かって着々と準備を進めています。卒業という節目に向かって，そして，自

分の夢の実現に向けて「主体性」「社会性」「たくましさ」をもって取り組んでいくことに期待したいと思

います。 

 進路実現に向かって邁進している 3 年生を含め，中学生は今，自分の可能性を広げるために，多くの

ことを学んでいます。それは，授業をはじめとする学習だけではありません。1日1日の生活，その時々

の全てが学びの場です。特に若い時代は，経験が乏しい分，大人よりも，一つ一つのことに対して感受性

が高く，より高い経験値を得ることができます。よく，「多くの失敗をせよ」と言われますが，その理由

は，「失敗から学ぶことの方が，成功から学ぶことよりかなり多い」ことがあるからです。成功するに越

したことはありませんし，もちろん誰しも，失敗しようとして失敗するのではありません。成功を目指し

て努力するからこそ，失敗したときに学ぶことがあるのです。つまり，学びは努力によって得られるとい

うことです。 

 人間も動物も，意志のある生物は総じて，欲しいと思ったものを手に入れようとします。それが困難な

ものであればあるほど，工夫して手に入れようとします。それが食べ物でも，物であっても，お金であっ

ても，愛であっても・・・です。直接手に入れることが難しい場合，人は様々な方法を考えます。「自分

がこうなれば，これが実現できる。そうすればこれを手に入れることができる」となる

のです。ほしいものは言い換えれば，“夢や目標”と言えるでしょう。手に入れたい夢

や目標があれば，それに向かって人は努力をします。努力をすれば，それが得られた時

も，得られなかった時も学びを獲得できる。学びを獲得できれば，経験値が上がり，成

長できます。これは人や動物が進化の過程でも手に入れてきたものです。だから，私た

ちは夢や目標をもつことが本当に大切なのです。 

 卓球の東京オリンピック代表に決まっている張本智一選手（16 歳），伊藤美誠選手（19 歳）がとも

に，全日本卓球選手権のシングルス（2020年 1月 19日）で敗れ，それぞれ準優勝，3位となりまし

た。でも，とんでもない努力の中の敗戦です。大きな経験値を手に入れたことでしょう。さらにオリンピ

ックが楽しみになりました。           

                             ～校長室より～ 

今でもすごい穂北の掃除 

 後期整美委員長の 3 年生 吉田悠乃さんの選挙公約でもあった，「たて

割り掃除」※ が1月15日と22日に行われました。普段の掃除の姿も

非常に素晴らしいのですが，その日はさらに雰囲気が違っていました。冬

の凛とした空気の中，教室や特別教室はもちろん，冷たい廊下やトイレを

美しくする気持ちが，学年の枠を超えた“縦割り”のグルーピングで刺激

し合い，高まりを見せていました。35 年目を迎えた校舎が，美しく保た

れている理由がここにもありました。「今でもすごい穂北の掃除」です。 

  ※学校では，他学年（中学校では1，2，3年生）が同じグループで一緒に活動することを「たて割り活動」と言います。 

    穂北の子ら   
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～創・思・鍛～ 

穂積北中学校だより 
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インフルエンザに留意しましょう！ 

 生徒玄関の正面に→のように「インフルエンザ流行情報」が掲示し

てあります。穂積北中学校では，今年度大きな流行もなく，比較的落

ち着いた状態が続いています。1月24日（金）現在，インフルエン

ザ羅患者数は２名です。絶対に油断は禁物です。インフルエンザにか

からないように，次のことに心がけましょう。 

  これからも元気で健康な生活が送れるようにしましょう。 

 

🔶２月の主な行事予定 

【2・3月の主な行事予定】 

★「穂北継承会」を2月13日（木）午前9時40分から行います。 
各学年で1年間の成果を発表と「学年合唱」で伝えます。多くの方のご参観をお待ちしております。 

詳細は，別紙案内をご覧ください。 

 

★「卒業証書授与式」を3月 6日（金）午前9時から行います。 
 ※詳細は，後日，該当学年に別のプリントでお知らせします。 

・手洗い・うがい 

・マスク着用 

・できるだけ人ごみに行かない 

・栄養と休養（睡眠） 

 

日 曜 行事など 日 曜 行事など

1 土 17 月 委員会A

2 日 18 火

3 月 19 水

4 火 20 木 １・2年　学年末テスト、愛校作業　3年

5 水 21 金

6 木 22 土

7 金 23 日 天皇誕生日

8 土 24 月 振替休業日

9 日 25 火

10 月 26 水

11 火 建国記念の日 27 木

12 水 28 金 同窓会入会式　3年・創思鍛表彰式

13 木 穂北継承会・学年懇談 29 土

14 金

15 土

16 日

《１月の行事予定》

学年末テ

スト1週間

前につき，

部活動停

止
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