
命を守る訓練（避難訓練） 

１月９日（木）災害はいつ発生するか分からないため、生徒には事前に知らせることなく「命を守

る訓練（避難訓練）」を行いました。 今回は、掃除の時間に行ったので、教室ではない場所からの

避難です。地震を想定した緊急放送に従って、まずはシェイクアウト（身を守る行動）をとりました。放

送の指示に従って、班ごとに避難経路を確認しながら、全員無事にグラウンドへ避難することができ

ました。 

 

 

  
 

 

  
【訓練後の振り返りの様子】 

 

 
   


