
認知症サポート講座（２年生） 
２月 7日（金）瑞穂市地域包括支援センターの協力のもと、2年生の生徒を対象に、認知症サポ

ート講座が行われました。主に高齢者福祉施設で働いている方から、お年寄りの身体の特徴や日

常のケアの方法など、多くの話を聞くことができました。生徒は、「高齢になると認知症の確率も高く

なるので、今の内から少しでも脳を使って忘れないようにしていきたい」「認知症の人と接する時は、

同じことを言われても受け入れて、怒ったりしないようにしたい」など、講座を受けて感想をもちまし

た。 

 
 

 
【講座の様子】 

  


