
＜１年生＞First grade 

 プリントの取り組み方について 

How to do the studyprint 
 

❶ひらがなプリント Hiragana print 

（表側だけ）（Front side only） 

 

① 国語の教科書P１４・１５を見ながら、姿勢と鉛筆の持ち方の確認をする。 

Check the posture and how to hold the pencil while looking at 

the Japanese textbook P14 / 15. 

 

（イスに座って取り組めるとよいですね。） 

(It would be nice to sit on a chair and work on it.) 

 

 

② ひらがなプリント（おもて）の右上の大きな字を、ゆびでなぞる。 

Trace the large letter in the upper right corner of the hiragana 

print (front) with a finger. 

 

 

③ 赤いわくの中の言葉を声に出して読む。 

Read the words in the red frame aloud. 

 

（初めは、お家の方が読んだ言葉を繰り返したり、指で文字をおったりするとよいで

す。At first, it is good to repeat the words read by the house person 

or write letters with your fingers. 

 

 

④ 薄い線をなぞりながら、書き順と形を練習する。 

 Practice the stroke order and shape while tracing thin lines 

 

 

１マスを点線で４つに区切った左上を『１のへや』、右上を『２のへや』と言います。 

「『い』は、１のへやの真ん中ぐらいから書き始めるよ。」など、書き始めや、とめる場

所を、マスのへやを使って教えてあげてください。 

 



The upper left, which divides one square into four with a dotted line, 

is called “1 Noheya” and the upper right is called “2 Noheya”.  

such as [「I」,start writing in the middle of 1 Noheya.Teach where to 

start writing and where to stop by using the square.  

 

⑤ 言葉を声に出しながら、単語の練習をする。 

（ほかのひらがなも、しっかりなぞる。） 

Practice the words while saying them out loud. 

(Trace other hiragana firmly.) 

 

⑥ 時間があったら、周りの絵を丁寧にぬる。 

If you have time, carefully color the surrounding pictures. 

 

③Read aloud 

                   ②Trace with your finger 

 

 

④Trace 

 

 

 

 

 

➋さんすうプリント Arithmetic print 

①ひらがなプリントと同じように、姿勢、鉛筆の持ち方、文字の形に気を付けて、練習

をする。As with the Hiragana print, practice while paying attention to 

your posture, how to hold a pencil, and the shape of the letters. 

 

②絵と同じ数だけ、 の〇に色をぬる。 

 

Apply the same number to the circle as the number of pictures. 

 

（「数字の１は、〇を１つぬるんだね。」とお話しながらぬるとよいです。） 

(It's good to talk  saying, " The number 1 is one color for ◯."while 

coloring.) 

 


