
＜１年生＞ プリントの取り組み方について 

<Unang baitang> Paano gawin ang studyprint 
 

❶ひらがなプリント Hiragana print（おもてのみ）(Harapan lamang) 

① 国語の教科書P１４・１５を見ながら、姿勢と鉛筆の持ち方の確認をする。 

（イスに座って取り組めるとよいですね。） 

Suriin ang pustura at kung paano hawakan ang lapis habang 

tinitingnan ang aklat ng Hapon na P14 / 15. 

(Makabubuting umupo sa isang upuan at magsagawa dito. 

 

②ひらがなプリント（表）の右上の大きな字を、ゆびでなぞる。 

Sundin ang malaking letra sa kanang itaas na sulok ng hiragana 

print (harap) gamit ang isang daliri. 

 

③赤いわくの中の言葉を声に出して読む。 

Basahin nang malakas ang mga salita sa pulang frame. 

（初めは、お家の方が読んだ言葉を繰り返したり、指で文字をおったりするとよいで

す。） 

(Sa simula, mabuti na ulitin ang mga salitang binasa ng 

kasambahay at sumulat ng mga titik gamit ang iyong mga daliri.) 

 

④薄い線をなぞり書きしながら、書き順と形を練習する。 

Magsanay ng pagkakasunud-sunod ng pagsulat at hugis habang 

sinusubaybayan ang mga manipis na linya. 

 

１マスを点線で４つに区切った左上を『１のへや』、右上を『２のへや』と言い 

ます。「『い』は、１のへやの真ん中ぐらいから書き始めるよ。」など、書き始め 

や、とめる場所を、マスのへやを使って教えてあげてください。 

Ang kaliwang itaas, na naghahati sa isang parisukat sa 

apat na may linya na ng tuldok, ay tinatawag na "1 Noheya" 

at ang kanang itaas ay tinatawag na "2 Noheya." 

[Sisimulan ang pagsulat ng 『 い 』 sa bandang gitna ng 1 

Noheya.]Gayundin,ituro ang pagsimula at pagtigil ng pagsulat sa 

paggamit ng parisukat. 

⑤言葉を声に出しながら、単語の練習をする。 

（ほかのひらがなも、しっかりなぞる。） 

Praktisin ang mga salita habang sinasabi ang mga ito nang malakas. 

(Sundan ang ibang hiragana nang mabuti.) 

 



 

⑥時間があったら、周りの絵を丁寧にぬる。 

Kung mayroon kang oras, maingat na kulayan ang nakapalibot na 

mga larawan. 

 

 

③声に出して読む 

Basahin nang malakas 

②指でなぞる 

Bakasin ng iyong daliri 

 

 

④ 

Magsanay sa 
pamamagitan 
ng pagsunod 
 

 

 

 

 

 

➋さんすうプリント Aritmetikong print 

 

① ひらがなプリントと同じように、姿勢、鉛筆の持ち方、文字の形に気を付け

て、練習をする。 

Tulad ng paggawa ng print ng Hiragana, magsanay habang 

binibigyang pansin ang iyong pustura, kung paano 

hawakan ang isang lapis, at ang hugis ng mga titik. 

 

② 絵と同じ数だけ、 の〇に色をぬる。 

 

Kulayan ang parehong bilang tulad ng sa larawan. 

 

 

（「数字の１は,〇を１つぬるんだね。」とお話しながらぬるとよいです。） 

  "Ang numero 1 ay ang kulay ng isang bilog." Habang sinasabi ito 

ay makabubuting kulayan din ito.  

 


