Figue alerta durante as férias de verao e feriados

prolongados(Obon)

A provincia j4 esta em "Estado de Emergéncia da segunda onda do
coronavirus" e a disseminagao da infecgéao continua.

Conforme o aumento de infec¢des entre os familiares, 0 nimero de casos
de infccdo dos idosos também estd aumentando. Portanto, pedimos para
gue todos da familia figuem em alerta, nestas férias de verdo e feriados
prolongados de Obon.

1 Tomar cuidado nas férias de verao e feriados prolongados(Obon)

O Prudéncia em relacdo ao visitar os familiares e parentes que moram em outras
provincias e ou viajar para outras provincias, prestando muita atencdo ao estado da
infeccdo mais recente do seu destino, e o estado de saude de sua familia.

O Evite locais com alto risco de infecgdo (refeicdes, festas, churrascos, karaoké, etc.em
grupo).

O Evite conversar em voz alta e os 3 pontos de riscos (locais fechados, aglomeracgéo de
pessoas, contato muito proximo) (principalmente refeicdes acompanhados de bebidas
alcodlicas em areas onde a infecgéo € disseminada, como Nagoya)

2 Medidas para prevenir a infeccdo dentro da familial

O Certifiqgue-se de “Manter distancia entre as pessoas”, “Usar mascara” e “Lavar as
maos”. Atencdo especial a infeccédo de idosos na familia.

O Verifique as medidas de prevencao de infeccées com sua familia. + "Lavar as maos
ao chegar em casa", "Verificar para onde vai", "Verificar o estado de salde todos os dias"
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