
SNS とのむきあい方 

① ICT 機器の使いすぎなどで、生活リズ

ムが崩れる。 

② 相手のことを考えず文章・画像などを

投稿する。 

③ 勝手に写真などを加工して公開する。 

 

など、冬休み中に嫌な思いをする児童が
いないように、以下の資料を学校で活用
しました。 
  
ご家庭でも、お子さんが持ち帰った資

料を参考に、SNS の使い方について家庭

内のルールを決めるなど、話題にしてい
ただきますよう、お願いいたします。 


