
  

 

  

 

今年度の園生活も３か月目に入り、子供たちは新しい環境にも慣れてきて、緊張感もほぐれ伸び伸び

と過ごせるようになってきました。それが基となり、自分のやりたい遊びに取り組んだり、自分から友

達や自然に関わろうとしたりする積極的な姿もみられるようになってきました。 

６月は梅雨の時期です。梅雨を迎えると、室内遊びが多くなりますが、この雨の恵みが園庭の植物や

お世話をしている夏野菜の茎を伸ばし、花を咲かせてくれます。子供たちにも、雨の日には雨の日の、

晴れの日は晴れの日の、この時期ならではの遊びや体験を楽しんでほしいと思います。 

また、水分補給や休息等に配慮し、熱中症予防をはじめ体調管理には十分気を付けていきます。 

春の遠足 

５月１４日は、活動内容を変更しましたが、予定していた遠足同様楽しむことができました。５月の

さわやかな風を感じ、空を眺め、緑の空気を吸うなど、季節を十分に感じたり、園にはない遊具で遊ん

だり、保護者の方の心のこもったお弁当を食べたりして、十分に満喫できました。普段と違った環境で

過ごすことは子供たちの心に潤いを与えてくれました。お弁当やシートなどの準備等ありがとうござい

ました。 

夏野菜の栽培・平和の花 ひまわりを育てましょう。 

５月の中頃に、子供たちは夏野菜の苗（オクラ、スイカ、きゅうり、ピーマン、トマト等）を植えま

した。夏野菜を植える、育てる、収穫するという体験を通して、生きているものに対する温かな感情、

協力することの大切さ、見たり考えたりする力を育んでいきたいと思います。 

また、今年度も年長児の提案で、全園児が平和の花・ひまわりを一人一鉢育てていこうと思います。

ひまわりの種は世界平和・復興支援瑞穂市ひまわりプロジェクトとして、卒園した園児が育てていたひ

まわりから採れた種で、その命を受け継ぎ毎年大切に育てています。６月の保育参観時には、一人一鉢、

土の入った植木鉢を園に持ってきていただき、毎日ひまわりの生長を園で見守り夏休みには家庭に持ち

帰り引き続き育てて欲しいと思います。よろしくお願いします。 

運動【体力向上】の時間を大切にしています。 

 子供たちは遊びの中で多様な経験をしています。その中に、教師等からの意図的に取り入れた環境の

中で遊びを体験することで、普段あまりしない動き(運動)の経験もできてきます。 

幼稚園では、「運動教室」をＮＰＯ法人スポーツ振興協議会の指導員さんに指導してもらっています。

体力づくりと共に意図的な多様な動きの体験をしてほしいという願いをもち、活動に取り入れています。

子供たちが十分に体を動かす気持ち良さを体感し、進んで体を動かそうとする気持ちや仲間との関わり

方を身に付けてほしいと願っています。このように、「生きる力」の基礎となる心と体づくりを目指しま

す。 

 

5月 22日に瑞穂市青少年育成市民会議に参加して参りました。今年度はスローガンを【創ろう！

安心できる場所 育てよう！未来を担うみずほの子】とし【まちづくり…あいさつ・見守り活動】【地域

づくり…市民ラジオ体操・校区活動】【人づくり…ボランティア活動・清掃活動】を重点活動としていま

す。本園の子供たちは市民の皆様に温かく見守っていただいていることに感謝します。 

 

【御礼】 先日は、家庭訪問(自宅確認)に、ご協力いただきありがとうございました。 

これからの保育に活かしていきたいと思います。 

令和７年６月１日 

ほ づ み 幼 稚 園 ６月幼稚園だより 



★６月から衣替えです★ 

衣替えの時期となりました。幼稚園は半袖の規定服はありません。 

今まで通り、ベレー帽に名札をつけて通園してください。  

★ 着替えを多めにお願いします★ 

⚫ 梅雨の季節は雨の日はもちろんのこと、晴れた日でも湿度が高いので汗の量が多くなります。汗を

かいたままの服を着ていると、風邪や、あせもの原因にもなりますので、汗をこまめに拭く、服を

着替えるなど、子供たちが自分で自分の健康のために何をしたら良いのかを考え、行動できるよう

な声掛けをしていきたいと思います。着替え、洗濯物が多くなりますが、ご協力をお願いします（年

少組さんは、特に多めに持たせてください）。  

★ 雨の日のバス停での待ち方について★ 

⚫ いつも安全運行にご協力をいただきありがとうございます。雨の日は傘の始末等でバスの乗降時間

がかかりますので下記のご協力をお願いします。 

○バス停で待っている時には、バス到着時間直前には、お家の人の傘の中に入って親子で並んで待って

いてください。バスの乗降の時間短縮になり、安全運転にもつながり、次のバス停へスムーズに移動

できます。通常、お子様の傘は必要ありません。 

○傘のさし方、閉じ方などは交通安全指導などを通して子供たちと一緒に考えていきたいと思います。

年長児は必要時に、「傘持参について」のお知らせをしますのでご協力お願いします。 

★雨の日の徒歩、梅雨ならではの通園のお楽しみ★ 

傘をまっすぐ上に向けてさせるようにすることで安全に歩けます。さしながらの歩き方を通園時に意

識できるといいですね。雨の楽しさを味わう散歩、徒歩通園の楽しみは、雨の時に隠れている生き物と

の出会いです。雨の日ならではの触れ合いを楽しんでみるのもいいですね。 

※小動物の触れ合い等で健康上注意を要することがありましたら、担任までお知らせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の第３日曜日は「父の日」ですね。５月の母の日も併せ、園では家族の方に「ありがとう」や「大好き」の気

持ちを伝えようとお話をしています。この日をきっかけに、お父さんやお母さん、家族の方々の仕事の内容や、家族

のために働いていることなどを話し合ってみてはどうでしょうか。きっと子供たちにとって、元気や勇気を与えてく

れる心強い存在に結びついていくと思います。 

また、感謝の気持ちを伝えるにはどうしたらいいかとクラスで相談し、プレゼントを渡したいということになりま

した。こっそりプレゼント作りをしていますので、渡した時には子供たちに「ありがとう」「嬉しいよ」など、気持

ちを言葉で伝えていただければと思います。よろしくお願いします。 

お楽しみに。 

 

 

 

 

 

衣替え、梅雨の季節です。 

子供たちが快適に過ごせますよ
う準備をお願いします。 

 サプラ～イズ！ほづみ幼稚園ファミリーデー！！ 

入園、進級して 2 ヵ月が経ち、クラスの友達や教師にも慣れ始めた様子が見られるようになりました。 

バスから降りて、上靴に替えさあお部屋に行こうという時なっても、じっと座っているＡちゃん。「おへやにい

こう。」と声を掛けると、「Ｂちゃん待ってる！」一言。まもなくして、もう 1 台のバスがつき、Ｂちゃんが来る

と、にっこり笑顔で、「Ｂちゃんおはよ！一緒に行こ！」と二人で手を繋ぎ嬉しそうに歩いていくＡちゃん、Ｂち

ゃんでした。他にも、お休みや体調の悪くなった子の様子を気にかけ、「△〇ちゃん、どこいったかな？」「大丈夫

かな？」等、心配してくれたりしています。友達の存在に気づきはじめ、思ったり、思われたりとやさしさや思

いやりの心が育ってきています。嬉しい姿です。私たちが子供たちに感心させられています。 

友達一緒が楽しい気持ちや、思いやりの心も育っています！！ 

 


