
 

 

夏の暑さも和らぎ、秋の匂いや気持ち良い風が感じられるようになりました。子供たちからも「もう秋

やなあ」「朝、寒い時もあるよね」と季節の移り変わりを感じる言葉が聞かれるようになってきました。

日中の暑さ指数も落ち着いてきているので、子供たちは園庭で汗をいっぱいかきながらも元気に運動遊

びを楽しんでいます。 

 

１０月１８日（土） 運動会 

テーマ  かきりん ばんぱく 

～かがやけひとりひとり つなげようおおきなちから～ 

 

10 月 18 日（土）運動会を計画しています。年長児が中心に運動会のテーマも決まり、各クラスや年次

で、テーマ通りの運動会になるには…について子どもたちと一緒に考えました。 

・運動会を楽しもう 

・自分の力を出し切ろう 

・友達の素敵な姿を見つけよう 

・みんなで力を合わせよう  

・最後まであきらめずにやり抜こう 

・一人一人係を決めて活躍の場を作ろう 

今年度のテーマには、一人一人の良さや可能性を大切にしながら、力を合わせてクラスの大きな力に繋

げよう そんな願いが込められています。 

 皆で一つのものを創り上げていくということは、とても大切なことです。自分の思い通りに進むこと

もあれば、そうでないこともあるでしょう。でも、お互いに尊重し合いながら、友達の意見に気付かされ

たり、それがきっかけで自分自身がまた新しい考えを思いついたり、友達とのつながりを深めたり「運動

会」を体験することで、新たな成長をすることを願っています。そして「運動会」でつけた力を次の活動

に結びつくように導いていきたいと思います。 

 それぞれのクラスで創った「運動会の願い」の実現に向け、私たちは、運動会の取り組みや当日だけで

なく、毎日の遊びや生活の中で、一人一人のよさを認め、自己肯定感を高め、皆で協力しあい、大きな力

となって未来を築いていく そんな運動会にしていきたいと考えています。 

 運動会は保護者の皆様が、お子様の成長をみる機会としてとても楽しみにしてみえることと思います。

どの子も、もてる力を精一杯だし「笑顔」で楽しくできることを願っています。運動会当日は、お子様が

自分らしく、最後までやりきる姿と運動会までの取り組んだ姿に精一杯のご声援をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年１０月１日 

ほづみ幼稚園 
１０ 月 の 園 だ よ り 

【早寝 早起き 朝ごはん】 

２学期の始業式で子供たちに話したことを毎日の生活の中に取り入れて過ごす姿が見られます。 

そして、今まで以上に給食をよく食べ、体力アップにつなげています。成長した子供たちの頑張り、

元気な姿が楽しみです。ご家庭でも食事や睡眠の大切さについて会話をしてみてくださいね。 

 



 
１０月２７日～１１月９日は「読書週間」
で、初日の１０月２７日は「文字・活字
文化の日」に制定されています。図書館
や、書店へ行き、お気に入りの絵本など
を選んでいつもと違う場所で読書する
と、新鮮な気持ちで物語が楽しめるかも
しれませんね。 

 

  １０／２１から衣替えです  

先日の行事予定表にて１０月
１日から１８日までは移行期間
とお知らせしました。 

まだ暑い日が続いておりますので、１０月
２１日（火）を衣替えの日にしたいと思い
ます。２１日（火）から、長袖スモックを
着用して登降園をお願いします。しかし、
まだまだ暑い日がありますので、天候によ
っては降園時にスモックをカバンに入れて
持ち帰る場合があります。ご了承ください。
登園時も同様とします。また、スモックの
下は半袖・半ズボンにして調節ができるよ
うしたり、薄着に心がけたりして、冬に向
けての強い体づくりをしていきましょう。 

 

１０／２１ から 

後期バス・徒歩時刻が変わります  

後期のバス時刻が１０月２１日(火)から変更にな
ります。バス通園の方は、到着時間に多少の時差が生
じることがあるかもしれませんが、ご協力をお願いし
ます 
送迎の方（徒歩の方、通常はバス通園ですが、家庭

の事情で送迎される方）にお願いします。送迎時間外
ですと、遊戯室出入口に教師がいない場合があります
ので、送迎時間を守っていただき、安全保育にご協力
ください。引き続き安全の確保の為、送迎のお子さん
は、造形室で教師と「さようなら」の挨拶を済ませた
後は園で遊ばず降園のご協力をお願いします。お迎え
の時間は１４：３０～１４：４０です。（１４：３０に
なりましたら、開錠します。） 
時刻表を参照にしてください。 
 

年長児 就学時健康診断について 

今月・来月は、各小学校で就学時健診が行われます。 
詳細は教育委員会より各家庭に郵送にて案内されていると思います。お子さんが就学時健診に行

かれる日は、園では１２時３０分までに給食を終了して上靴を準備し、保護者の方をお待ちしてい
ます。当日は受付時間を確認の上、園までお子さんをお迎えに来てください。小学校によっては、
受付時間が違いますので案内をよく読んで間に合うようにお越しください。事前にお迎えの時間を
お知らせいただけますようお願いします。 
※卒園記念品として、クーピーを贈ります。用品販売でクーピー購入の必要はありません。 
 
 

☆本に親しみ、本を楽しみ、本に学ぶみずほの子の育成を目指して☆ 

   
親子で読んでみませんか？ 

「ぐるんぱのようちえん」作 西内ミナミ  
絵 堀内誠二 

            福音館書店 
 
「どんぐりむらシリーズ」作・絵 なかやみわ 

Gakken 
 

「パンどろぼう」   作 柴田 ケイコ 
株式会社 KADOKAWA 

 

 各クラスや、園庭に行くと、あちらこちらから「２０２５！］［２０２５！］と歌う声が聞こえて
きます。友達と、体操をしたり遊んだりしながら、自然と口ずさんでいる姿が見られます。 
『この地球の続きを～ほづみ幼稚園バージョン～』掛け声がお気に入りの子供たちです。 
 この頃になり、やっと暑さも和らぎ、園庭に出られる日も多くなってきました。年少さんは、部
屋の前から階段を下りて園庭に出るようになり、嬉しそうに走り、かけっこを楽しんでいます。 
年中さんも、園庭で、障害物競争や、かけっこをして体をいっぱい動かしたり、遊戯室でバルーン
をクラスみんなでチャレンジしています。年長さんは、綱引きや、リレー、障害物など、今まで経
験したり、見たりしたことのある運動遊びを自分たちで考えながら取り組んでいるようです。 
運動会ごっごの様子や過程を各クラスのドキュメンテーションを通して知っていただき、運動会当
日を迎え、クラスや一人一人が成長している姿を温かく見守っていただきたいです。 

園庭で遊ばれる方は、一度帰宅し、２番バスが
出発後の時間から遊びに来てくださいね‼ 


