
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 

５年生お茶をいれるって すてき！ 
         ６月２日 

みんなでお茶をいただく
とおいしいですね！ 

家でも家族にお茶をいれ
てあげてはいかが？ 

今よりもっと、いろいろな料理

が作れるように勉強したいです。 

火がついたか確かめ
ることが大切だね。 

おいしい緑茶のいれかたを学ぼう！ 

茶葉は一人１杯。沸騰した湯を
少し冷まして急須に入れます。 

ふたを押さえて湯呑に少しずつ注
ぎます。同じ濃さになるようにね。 

うーん！緑茶はいい香りです。 
初めて飲んだけど、おいしい！ 


