
 

わたしの家の近
ちか

くに「天神
てんじん

神社
じんじゃ

」があるのですが、この土日
どにち

は、和装
わそう

をした親子
おやこ

でいっ

ぱいでした。今日、11月15日は「七五三
しちごさん

」の日ですね。男の子は数
かぞ

えの3歳
さい

と5歳で、

女の子は3歳と7歳の年
とし

に、成長
せいちょう

を祝
いわ

って氏
うじ

神様
かみさま

をお祀
まつ

りする神社
じんじゃ

や寺院
じいん

を参詣
さんけい

する

日です。ただ最近
さいきん

は、数え年ではなくて、満年齢
まんねんれい

でこの行事
ぎょうじ

をする家庭
かてい

がほとんどですし、

早
はや

くは10月に行
おこな

う家庭もあるようです。 

昔
むかし

は、小
ちい

さなうちの死亡率
しぼうりつ

が高
たか

かったため、３歳の男
だん

女児
じょじ

が「髪
かみ

置
お

きの儀
ぎ

」、５歳の男子
だんし

が「袴
はかま

儀
ぎ

」、７歳の女子
じょし

が「帯
おび

解
と

きの儀
ぎ

」というお祝
いわ

いをしていました。明治
めいじ

時代
じだい

になっ

て、これらの３つのお祝い事
ごと

をまとめて「七五三」と呼
よ

ぶようになり、庶民
しょみん

に広
ひろ

がったみ

たいです。 

「七五三」というと「千歳
ちとせ

飴
あめ

」ですね。細
ほそ

く長
なが

く

て、紅白
こうはく

に着 色
ちゃくしょく

された飴
あめ

で、鶴亀
つるかめ

や松竹梅
しょうちくばい

など

の縁起
えんぎ

ものが描
か

かれた袋
ふくろ

に入
い

れられています。

「健康
けんこう

で長
なが

生
い

きできますように」という願
ねが

いが込
こ

め

られた品
しな

で、この飴を食べてお祝いします。 

昔
むかし

も今
いま

も、我
わ

が子
こ

の健康
けんこう

と長寿
ちょうじゅ

、幸
しあわ

せを願
ねが

う親心
おやごころ

の表
あらわ

れによる日本
にほん

の行事
ごうじ

という

ことですね。 

千歳飴は、浅草
あさくさ

の浅草寺
せんそうじ

が発祥
はっしょう

で江戸
え ど

時代
じだい

に紅白
こうはく

の飴を棒状
ぼうじょう

にして売
う

り出
だ

したのが

始
はじ

まりとされていますが、なんとこの千歳飴に長
なが

さと太
ふと

さの制限
せいげん

があるのだそうです。知
し

っていましたか？ 長さは１ｍ、太さは１５ｍｍ以内
いない

なのだそうですが、なぜこの長さと

太さなのか調
しら

べてみてもどこにも書
か

かれていません。誰
だれ

か知
し

っていたら教
おし

えてください。 

縁起物
えんぎもの

の飴なので、折
お

って食
た

べるのはよくないみたいですが、１ｍの飴を食べきること

はなかなか難
むずか

しそうですよね。 

西っ子
に し っ こ

のみなさんへ 120 １１月１５日 


