
西小学校日記 ３月１５日（火）

本日、フェアリージャパン元日

本代表の「松原梨恵選手」に西小

学校へ来ていただき、新体操を始

めたきっかけや、12年にわたり日

本代表として活躍されてきた原動

力についてお話を伺いました。

本来なら体育館で、全校児童を

前にお話ししていただくのですが、

まん延防止が未だ解除となってい

ないため、放送を使っての特別授

業となりました。しかし、元気タ

イムの時間には、グラウンドで器

具を使ってのデモ演技を行ってく

ださりました。実際の演技に子ど

もたちは歓声を上げていました。

また６年生には、キャリア教育

の一環としての授業も行っていた

だきました。質問形式で行ったの

ですが、人一倍練習をして技術を

身に付けてきたことや、本番を前

に緊張はするけれども、それまで

に積み上げてきた練習を支えに自

分を信じて演技していること。演

技の構成はメンバーで何を取り入

れたいかを出し合い、ロシア人ス

タッフによって演技の流れをつ

くってもらうことと１年間かけて

改良を加えていくことを教えてい

ただきました。

また、西小の子どもたちへの

メッセージとして、目標に向かっ

て「努力」をし続けることを大切

にしてほしいということで「続」

という文字が書かれた色紙をいた

だきました。

子どもたちにとっても有意義な

時間となったと思います。松原選

手に感謝です！

グラウンドの北西にあるボール

の的当ての化粧直しを、学校支援

ボランティアの後藤様が行ってく

ださいました。

下地の白塗りから、赤・黄・青

の的枠、得点の数字なども入れて

くださり、とても素敵な的当てに

なりました。大切に使わせていた

だきます。ありがとうございまし

た。


