
野菜炒めの調理実習（６年生） 
 ６月１０日（金）、6年生は、家庭科の授業で調理実習を行いました。 

地域の方の協力で、包丁の使い方や火加減の調節など教えていただきました。子どもた

ちは、慣れない手つきで野菜を切っていました。とくに、猫の手と言われる野菜を押さえ

る手がなかなかできませんでした。 

子どもたちは、「地域の方に教えてもらって、とても助かった。」と言っていました。地

域の方たちも、「みんな素直でいい子、子どもたちに元気をもらいました。」と言ってみえ

ました。「今後も、このようなことがあれば、いつでも協力しますよ。」と言っていただけ

ました。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


