
３年生が豆腐をつくりました 

  

 

２月 1７日（火）、JA 女性部の方に来ていただき、３年生が育てた大豆で豆腐をつくり

ました。水に浸した大豆をミキサーで砕き、鍋で煮てから、豆乳とおからに分け、豆乳に

にがりを加えたものを豆腐箱に入れ、豆腐をつくりました。できた豆腐とおからを食べた

子どもたちからは「普段食べているものよりおいしい」という声が上がりました。 

地域の方々のおかげで、初めてのことに挑戦し、豆腐ができた喜びを味わうことができ

ました。 


