
命を守る訓練 ９月１３日（水） 
 

９月１３日（水）に、「命を守る訓練」を行いました。今回のねらいは以下の２点です。 

①非常時に生徒一人一人が状況を判断し、自分の命を守る行動をとることができる。 

②訓練を自分事として捉え、今後起こりうる非常時に向けて振り返りを行うことができ 

る。 

 

 今回の命を守る訓練は、前日に生徒の代表（MSJ）から詳細について提案をしました。さ

らに、いつ訓練を行うのかは、予告なしで実施しました。避難の途中に余震が起こるなど、

より実践的な訓練を行うことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


