
前期後半スタートの準備を始めましょう！ 

夏休みも残り１０日間となりました。そろ

そろ前期後半スタートの準備に入りましょう。 

まだまだ大変暑い日が続いています。９

月に入ってからも、当分の間はこの暑さが

続きそうです。前期後半スタートの日が近

付いているので、少しずつ夏休み中の生活

スタイルから学校生活のスタイルに切り替

えていく必要があります。 

今、毎朝何時に起きていますか？毎晩何

時に寝ていますか？まずは生活のリズムを

戻していくことから始めていきましょう。 

さて、前回お伝えした国旗掲揚台前の花壇に植えたヒマワリが少しずつ咲き始めています。きっと前期後

半がスタートしたころには、満開のヒマワリがうしきっ子を迎えてくれそうです。残り少なくなった夏休みを有意

義に過ごしてください。元気なみなさんに会えるのを楽しみにしています。 


