
命を守る訓練（垂直避難） 

 

ふれあいの時間に命を守る訓練として、垂

直避難の訓練を行いました。 

牛牧小学校のグラウンド北側にも、左の目

印となる看板が立っています。これは１９７６

年９月１２日の集中豪雨により、この高さまで

水位が上がったことを伝えているものです。 

学校で生活をしている間に１階が水に浸

かるような状況が確認できれば、１階で生活

をしている児童は２階へ避難する必要があり

ます。さらに水位が上がるようであれば、全校児童が校舎の３階以上に避難する必要

があります。学校以外でも同じで、より高い場所へ避難することや、周りの大人の指示

に落ち着いて従うことなどについて学ぶことができました。 

今後も様々な状況に応じた命を守る訓練を計画・実施していく必要があると考えて

います。 


