
地域の取り組み（市民ラジオ体操の日） 

 

今日は日曜日でしたが、瑞穂市では「市民ラジオ体操の日」（毎年８月の第１日曜

日）として、各地区で早朝からラジオ体操が行われていました。各地区担当の保護者

様、ありがとうございます。 

学校のグラウンドにおいても、下牛牧地区の子どもたちが集まってラジオ体操が行

われていました。夏休みも２週間が過ぎました。毎日大変暑い日が続いているので、体

調管理に気を付けながら、楽しい夏休みを過ごしてください。 

穂積中学校のボランティア団体である「ハートフラワープロジェクト」からいただいた

ヒマワリも、牛牧小学校の花壇で元気に育っています。今後の成長が楽しみです。 


